
 
 

 

АДАПТИРОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ПРОГРАММА 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

учебного предмета «Иностранный язык (английский)» 

для обучающегося 7 класса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

пос.им. Желябова  

2024 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Образовательная программа АОП ООО  для обучающихся с 

задержкой психического развития 

Форма получения образования очно 

Форма обучения 

(очная/заочная/очно-заочная) 

очно 

Режим обучения 

(полный/неполный/один 

выходной) 

Полный день 

Специальные технические 

средства 

Не требуется 

Предоставление услуг 

ассистента, тьютора 

Не требуется 

Специальные  организационные  

условия 

Не требуется 

Направления  коррекционно-развивающей  работы  и  психолого-

педагогической помощи 

Формы  психолого-медико-

педагогической  помощи 

Организация учебного процесса с учётом 

психофизиологических  особенностей 

обучающего с ЗПР 

Психолого-педагогическое 

сопровождение 

Организация непрерывного психолого-

педагогического сопровождения, 

разработка и применение индивидуально- 

ориентированной системы оценивания 

ребёнка, адекватной его возможностям, 

учёт структуры речевого нарушения. 

Медицинская помощь Не нуждается 

 

Адаптированная образовательная программа (далее АОП) по 

иностранному языку (английскому языку)для обучающегося  подготовлена 

на основе ФГОС ООО, ФОП ООО, Концепции преподавания русского языка 

и литературы в Российской Федерации (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 г № 637-р), 

федеральной рабочей программы воспитания, АООП ООО МОУ 

«Желябовская школа».  



Планируемые результаты освоения программы по английскому языку 

включают личностные, метапредметные результаты, а также предметные 

достижения обучающегося. 

        АОП основного общего образования (далее – ООО) обучающихся с 

задержкой психического развития (далее – ЗПР) – это образовательная 

программа, адаптированная для обучения детей с ЗПР с учетом особенностей 

их психофизического и речевого развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Программа предназначается обучающимся с ЗПР и направлена на 

обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии детей с задержкой психического развития и оказание помощи детям 

этой категории в освоении образовательной программы основного общего 

образования, создание благоприятных условий для удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.   
Вариант предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с 

образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья. 

         Данный вариант характеризуется усилением внимания к формированию 

у обучающихся с ЗПР полноценных социальных (жизненных) компетенций; 

коррекции недостатков в психическом и (или) физическом развитии, 

оказанию помощи в освоении содержания образования и формированию 

готовности к продолжению образования на последующей ступени основного 

общего образования.    

   Достижения планируемых результатов освоения АОП ООО 

определяются по завершению обучения в основной школе. Неспособность 

обучающегося с ЗПР освоить вариант  АОП ООО в полном объеме не должна 

служить препятствием для продолжения ее освоения. При возникновении 

трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АОП ООО он может 

быть переведен на обучение по индивидуальному учебному плану с учетом 

его особенностей и образовательных потребностей. 



 

Рабочая программа по учебному предмету «Английский язык» составлена на основе:  

- федерального государственного образовательного стандарта;        

- авторской программы  по учебному предмету Forward «Английский язык: программа: 5-9 

классы/М.В.Вербицкая. – М.: Вентана-Граф,  

- учебного плана МОУ «Желябовская школа»;  

- положения о рабочей программе.  

 

Общая характеристика учебного предмета 

Иностранный язык (английский язык)  входит в общеобразовательную область 

«Иностранные языки». Язык является важнейшим средством общения, без которого невозможно 

существование и развитие человеческого общества. Происходящие сегодня изменения в 

общественных отношениях, средствах коммуникации (использование новых информационных 

технологий) требуют повышения коммуникативной компетенции школьников, 

совершенствования их филологической подготовки. Все это повышает статус предмета 

«иностранный язык» как учебной дисциплины. Основное назначение иностранного языка состоит 

в формировании коммуникативной компетенции, т.е. способности и готовности осуществлять 

иноязычное межличностное и межкультурное общение с носителями языка. Иностранный язык 

как учебный предмет характеризуется:  

- межпредметностью (содержанием речи на иностранном языке могут быть сведения из 

разных областей знания, например, литературы, искусства, истории, географии, математики и 

др.);  

- многоуровневостью (с одной стороны необходимо овладение различными языковыми 

средствами, соотносящимися с аспектами языка: лексическим, грамматическим, фонетическим, с 

другой - умениями в четырех видах речевой деятельности);  

- полифункциональностью (может выступать как цель обучения и как средство 

приобретения сведений в самых различных областях знания). 

Современная образовательная парадигма определяет формирование и развитие личности 

обучаемого как субъекта активной творческой деятельности в качестве основного направления 

процесса обучения, что подразумевает интегративность целей обучения. Поэтому современный 

подход к обучению иностранному языку является личностно-ориентированным, деятельностным, 

коммуникативно-когнитивным, многоцелевым, когда иностранный язык рассматривается в 

качестве средства, стимулирующего процесс познания и развития личности обучающегося, а не 

только как инструмент коммуникации. 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Согласно Базисному учебному (образовательному) плану образовательных учреждений 

Российской Федерации в 5-9 классах данная рабочая программа рассчитана на  изучение 

английского языка в количестве 102 часа при недельной нагрузке 3 часа в неделю. 

Программа  соответствует авторской программе по предмету. 

Ценностные ориентиры, определяющие целевые установки и содержание учебного предмета:  

 изучение иностранного языка будет способствовать формированию коммуникативной 

культуры школьников, их общему речевому развитию, расширению кругозора, воспитанию чувств 

и эмоций;  

 в результате изучения английского языка школьники приобретут элементарную 

коммуникативную компетенцию, т. е. способность и готовность общаться с носителями языка с 

учетом их речевых возможностей и потребностей в разных формах: устной (говорение и 

аудирование) и письменной (чтение и письмо);  

 у школьников расширится лингвистический кругозор, они освоят основные 

лингвистические представления, доступные им и необходимые для овладения устной и 

письменной речью на английском языке на соответствующем уровне;  

 в процессе участия в моделируемых ситуациях общения, ролевых играх, в ходе 

овладения языковым материалом английского языка у школьников будут развиваться речевые, 

интеллектуальные и познавательные способности, личностные качества, внимание, мышление, 

память и воображение;  
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 наряду с овладением правилами речевого и неречевого поведения в процессе 

знакомства с жизнью своих англоговорящих сверстников, с детским фольклором и доступными 

образцами детской художественной литературы школьники приобретут ощущение причастности к 

универсальной детской культуре, дружелюбное отношение и толерантность к представителям 

других стран. 

 

Предметные результаты 7 класс 
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Содержание образования 
 
7 КЛАСС  
Сравнение школ в разных странах. Школьное образование. Сравнение школ в разных странах. 
Образование в Древней Греции. Школьная форма. Школьная система в России. Школьная жизнь, 
изучаемые предметы и отношение к ним. Школьные предметы.  
Лучший способ добраться в школу. Транспорт. Опрос о транспорте до школы. Транспорт сегодня и 
завтра. Велосипед в нашей жизни.  
Поговорим о прошлом. Страницы истории. Письма из прошлого. Развлечения – вчера и сегодня. 
Знаменитые люди из прошлого. Жизнь была иной.  
Викторина о животных. Вселенная и человек. Дикие животные. Вымирающие виды животных. 
Проблемы экологии. Экологические проблемы. Зоопарки. Диалог культур.  
Школьная жизнь. Школьная жизнь, изучаемые предметы и отношение к ним. Школьная жизнь. 
Школьная деятельность. Международные школьные обмены. Моя страна: русские традиции 
демократии. Школьный проект «Моя страна».  
Американский опыт. США. Страницы истории. США: история. США. Географическое положение. 
США: география.  
Карманные деньги. Карманные деньги.  
Невероятные тайны и загадки. Чтение. Описание внешности. Оскар Уайльд "Кентервильское 
привидение". Диалог культур.  
Свободное время. Виды отдыха, путешествия. Неофициальные письма: структура и стиль. 
Внеклассные мероприятия. Страны/страна изучаемого языка и родная страна, их культурные 
особенности (национальные праздники, знаменательные даты, традиции, обычаи). Официальные 
письма: структура и стиль. Особые дни в Великобритании и США.  
Открытие Австралии. Австралия. Страницы истории. Из истории Австралии. Чтение дат и чисел. 
Жизнь в будущем. Русские исследователи: Миклухо-Маклай…  
Опыт работы. Проблемы выбора профессии. Официальные письма: структура и стиль. Обсуждение 
будущей профессии. Мир профессий. Профессии и обязанности. В каком возрасте начинать работать. 
Работа по совместительству для подростков.  
Социальные проблемы. Межличностные отношения в семье, со сверстниками. Проблемы 
молодѐжи. Уроки истории: детский труд. Волонтѐрство. Решение конфликтных ситуаций. Диалог 
культур.  
Письмо из США. Столицы и крупные города. Структура и стиль неофициального письма. 
Удивительные животные США. Привлекательный Нью-Йорк. Мировая мудрость. Политическая 
система. Британский и американский варианты английского языка. Загадочные места. Система 
правления Великобритании и США.  
Описание характера человека. Внешность и характеристики человека. Выдающиеся люди, их клад в 
мировую культуру. Интервью со звѐздами. Китайская сказка. Выдающиеся люди: ЕлизаветаI, Иван IV.  
Хороший ли ты друг? Межличностные отношения в семье, со сверстниками. Хороший ли ты друг? 
Письмо от друга. Мои планы на будущее. Какая она – идеальная семья? Проблемы выбора 
профессии. Собеседование при приѐме на работу. Мой постер. Диалог культур.  
 

Тематическое планирование 
 

7 класс 

 

№ п/п Тема Количество часов 

1 Сравниваем школы разных стран 7 

2 Лучший путь в школу. Школьный 

транспорт 

6 

3 Разговор о былых временах 4 
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4 Мир животных. Викторина о животных 8 

5 Школьные занятия 6 

6 Американский опыт 4 

7 Карманные деньги 5 

8 Невероятные тайны 11 

9 Свободное время 7 

10 Открывая Австралию 5 

11 Опыт работы 5 

12 Проблемы общества 9 

13 Письмо из США 6 

14 По всему миру 10 

15 Промежуточная аттестация 1 

16 Описываем характер 5 

17 Хороший ли ты друг 3 

Итого   102 
 


